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KINH TANG CHI 030 - PHAM TUONG

Sang nay minh hoc vé PHAM TUOGNG.

Phéan nay néu minh chi doc luét qua trén mat chir thi day 1a mot bai Kinh rat ngan. D4i véi khong it
ngudi c6 thé 1a kho hiéu, 1a kho khan hodc c¢6 thé 1a khong c6 gi dang dé luu tim. Nhung thyc ra
pham TUGNG nay 14 toan bo ndi dung tinh hoa ciia Phat Phap.

Vi sao chung t6i n6i vay? Thua qui vi, bdi vi c6 mot diéu ma qui vi, chic chén ai cling biét 1a noi
dén thé gidi, toan bo vil tru d6 it nhit chia 1am hai phan : phan vé chiing sinh va phan khong phai
chung sinh. Thi du nhu cay co dat d4 trang sao, mat troi mat trang,v.v... d6 1a khong phai chung
sinh. Phan thir hai 1a thudc vé chung sinh. Tac la nhimg don vi phap gioi co6 du 5 uan: sac, tho,
tuong, hanh, thirc. Tirc 1a phan hon phan xéc, than tim, danh sic.

Nhu vay vo luong vii tru chia gon lai c6 hai phan théi. Do 1a phan chuing sinh va ngoai chung sinh.
Néu ma bo chung sinh di thi khong con gi dé noi hét. Phan ngoai chiing sinh khéng c6 gi dé noi hét.
Van dé cua vil tru , cua thé giéi nay chinh la van dé cua ching sinh. Ma hé néi t6i chiing sinh thi
chung ta bit budc dong ¥ v61 nhau rang toan bo sur hién hiru cua chung sinh, pham phu chi goi gon
trong 2 con dudng dé di. P6 1a con duong ta dao va chanh dao. Tai sao chiing t6i nhdn manh chd
nay?

Boi vi khi chu Phat ra doi cac Ngai day vé Bon Dé, trong d6 DEé dau tién 1a : Tat ca moi hién hiru
déu 1a kho, moi su c6 mat 1a kho.

Sy that th hai : bat cir niém dam mé nao ciing 13 niém dam mé trong kho.

Su that thir ba: su Véng mit ciia niém dam mé d6 chinh 1a Niét Ban- Diét Dé.

Sy that thir tu: con dudng Chanh Pao din dén chidm duat dau kho 1a gi? Con duong dé chinh 1a ba
cai nhan thic trén day cong lai. C6 nghia 1a mot ngudi hiéu duoc ba cai d6 goi 1a dang séng trén
con duong Chanh Dao.

Chanh Pao 1a sao? Chanh Pao ma noi hoi chuyén moén 1a chanh kién, chanh tu duy, v.v... Con néi
ném na binh dan dé& hiéu thi chanh dao day c6 nghia 13 di nguoc lai ta dao. Pi nguoc lai cai doi song
tham, san, si, 4i, man, kién, nghi. B6 goi 1a Chanh dao, nhe. Trong bai gidng nay dac bi¢t chiing t6i
nhan manh chd d6. Vi sao? Vi trong Chu giai c¢6 giai thich chit nay. Giai thich cai chir ( Pali ) la
NHAN hay DUYEN C6 nghia la sy c6 mat cta chiung sanh pham phu trong cudc doi nay gbm co
hai ngudn, nguén thién va ngudn ac. Goi theo tir khac 1a chung ta ¢ hai con duong dé di vao cudc
doi nay va di ra khoi cudc doi nay. D6 chinh 1a TA DAO va CHANH DAO.

Ta dao thi khoi néi r6i, tirc 1a dat ching ta quan quanh vao méy con duong khd, may cai canh kho.
Cai KHO & day nghia rong lam. Kho day c6 nghia 1a kho sa doa hodc 1a kho sanh kho gia kho chét.



Méy cai d6 goi 1a kho hét. Kho sa doa thi chiing sanh c6 ngudi bi ngudi khong. Nhung cai kho sanh
khé gia kho chét chic chén ai ciling bi. Sanh gia chét, con cai binh & diy s¢ di ching t6i khong ké
boi vi c6 nhitng canh gidi khong c6 biét binh hoan 1a gi. Nhung ba cai sanh, gia , chét chic chén la
canh gi6i ndo ciing c6 hét.

Nhu vdy noi dén sy hién hiru ciia chung sanh trong doi ndy 13 minh phai néi dén ta dao va chanh
dao. Ta dao c6 mdt ma chanh dao thi c6 hai. Ta dao c6 mot c6 nghia la séng bat thién, hanh dong
suy tu theo bAt thién thi chi c6 mot con duong 1a sa doa thoi.

Con chanh dao c6 hai: Chanh Dao Nhap Thé va Chanh Pao Xuit Thé. Chanh dao nhap thé 1a sao?
C6 nghia 1a ciing 1am lanh lanh dit, b thi, tri gi6i, thién dinh, cung kinh phuc vu nghe Phap thuyet
Phap,v.v...Lam cac viéc lanh nhung ma khong huong dén ctru canh giai thoat, chi nghi dén sy
huong thu sung suéng trén cd1 doi nay nhu cai pham sau nay chung ta s€ hoc cai d6. buc Phat day
rang: Nay cac Ty kheo, ¢6 hai thir tham ai pho bién trong tat ca chiing sanh. Mot 1a muon huong thu
mubn c6 dugc cai minh thich. Thir hai 1a mudn dwoc c6 mit trong ¢di doi nay. Mubn tiép tuc song.
Ngai gom gon lai d6. Ngai gom gon lai thi toan bo phién nio c6 hai thir d6 thoi. O day Ngai khong
nhic dén San Si ma Ngai ndi dén THAM théi. D6 1a doi nay c6 hai tht THAM AI rat kho lia bo.
D6 1a thich c6 dugc cai minh mudn. Thir hai 1a mudn tiép tuc c6 mit trén doi nay. Tir hai cai ndy nd
132 ngudn cho tat ca phién ndo khac. Vi sao vay?

Vi khi ma t6i khong c6 duogce cai t6i mudn bat dau toi co bat man. Cai chuyén ma toi phai ¢ cai chd
t6i khong thich; cai chuyén ma toi phai an mon toi khong mudn; cai chuyén ma toi phai gap cai
ngudi ma toi khong thuong; cai chuyén ma toi phai lam cai viée t6i khong vira y,v.v...tir tat ca
nhiing ci kho, cai bat man, sg hai, lo 4u, kho chiu trong ddi nay né déu khai di tir cai chuyén minh
thich cai nay minh thich cai kia, nghe! Cho nén Ngai n6i gon 1a chi c6 hai cai thir tham ai. Vi hai
thir tham i d6 1a gdc cho tit ca sanh tir. Ciing 1a gdc cho tit ca phién ndo. D6 1a mudn duogc cai
minh thich va mudn tiép tuc c6 mat ¢ doi nay, nhe!

Céc vi & ddy nghe thay la 1 tai sao ndi dung Kinh rat 1a ngén ma t6i di mot vong rat 1a xa, co hd
nhu lac dé, nhung ma khong, do la cai nén d6 qui vi. Cai NEN do.

Thi ¢ déy t6i no6i Ta Pao no6 gdm cod mot thdi. La sdng bat thién thi di vé canh khd. Nhung ma
Chénh Dao thi nd ¢6 hai: Chanh Dao nhap thé tirc 13 hanh thién nhung ma hudng dén cai sy huong
thu; Hanh thién ma nhdm dén cai su tiép tuc ton tai trong cudc doi ndy. Thi do 1a chanh dao nhap
thé. Con Chanh Pao Xuat Thé 1a ciing chimg d6 viéc 1am théi, ciing bd thi tri gidi, bla bla blabla ...
nhung ma voi cai tam nguyén lia bo sanh ti.

Chuing ta thdy Thién Phap né gidng nhu tién vy qui vi. Con Ac Phap n6 giéng nhu thudc doc vay
d6. Thube doc thi nd chi c6 mot duong 1a hai ngudi, 1am cho nguoi ta dau dén, lam cho nguoi ta bi
chét. Nhung ma Thién Phap thi giong nhu tién, nhu thuc pham vy d6. C6 nghia la tuy minh dung
n6 vao muyc dich gi; kiéu minh #n udng niu nuéng ra sao; roi sd luong minh nap vao co thé minh
bao nhiéu ma thirc an d6, thuc pham dé nd trd nén hai hay 1a loi. Tién ciing vay. Tién hai nguoi hay
gitip nguoi cling vy, phai coi lai. T6i biét c6 nhiéu truong hop khong co tién thi nguoi ta khong co
thé tham nhu vdy. C6 truong hop khong c6 tién ngudi ta rat 13 thé tham nhung c6 trudng hop chinh
vi dong tién lai 1am nguoi ta thé tham. Truong hop nay nhiéu lim. Trong room nay ai ciing trén 18
tudi chic co 1& 1a khong can toi phai giai thich, nghe!

Thi cai Thién Phap no ciing c¢6 hai y nhu dong tién hai mat vy d6. C6 nghia 1 dung Thién Phap dé
ciu c6 mit trén doi, dung Thién Phap dé ma clu c6 duoc diéu minh muén, thi d6 1a Thién Phép
dugc van dung theo hudng tiéu cuc, hudng bat thién, hudéng Ta dao. Tuy no6 la Chanh d6 nhung lai
¢6 hoi huéng cua Ta. Roi truong hop hai 1a Chanh Bao Xuat Thé c6 nghia 1a clng ching ay cong
due. C6 nghia 1a cling chung ay tién thoi nhung ma minh dung vao viée gi: y té, gido duc, v,v... va
v.v...Thi tién luc bay gio lai mang mot y nghia tich cuc, hudng thuong , loi ich hon. Nh¢ nhe!

Nhu véy thi t6i danh mét vong thiét 1a xa to1 m6i gom lai cho ba con thdy: O! Thi ra, thi ra toan bd
cai thé giéi nay van phap do duyén hét. Duyén & (day la gi? Duyén thién va duyén ac. Do duyén AC
thi chiing sanh méi c6 nudc mat, méi c6 mau d6 1é roi, méi c6 bén canh sa doa. Do 1a duyén chi
con cai gi nira.



Con do cai duyén THIEN thi chiing sanh chia lam hai nhanh. Do duyén thién nhap thé thi trén doi
méi c6 xuat hién nhirng ngudi an sung mac suong, c6 dugc cai minh mubn, & duge chd minh thich,
gan dugc ngudi minh thuong. Roi ciing do duyén thién ma c6 ngudi chim dit sanh tir , khong con
tiép tuc c6 mit trén doi nay nira.

Nhu vay céc vi théy chua, ciing mot chit DUYEN thoi. Cling mot chit duyén théi ma duyén ac,
duyén x4u, duyén bét thién thi n6 dwa minh dén cai KHO CANH. Kho canh day c6 hai: mot 13 khd
canh tadm ly. C6 nghia 1a sdu dau, so hii, ghen tudng, buc doc, khé chiu. Cai d6 cling la khd canh,
cling do bat thién tao ra. Chu khong bao gid, khong bao gid c6 cai chuyén ma tir bi, tri tu€¢, kham
nhan, thién dinh ma lam cho ngudi ta d6 16. Cai chuyén d6 khong c6, nhe! Cho nén cai bat thién dé
1a duyén cho ngudi ta phai chiu khd canh. Kho canh nay c6 hai 1a khd canh ndi tai va ngoai tai.

Khd canh ndi tai d6 13 tm khong c6 yén. Tam khong yén, tdm khd, tm sau, tAm héo hon.

Con khd canh ngoai tai 1 nhitng cai minh nhin thy bang mét, ai nhin ciing thdy. Nhu 13 sa doa lam
trun 1am dé, rudi mudi ran rit roi dia nguc, a tu la, nga qui, stic sanh d6 cai khd d6 ai ciing thay.
Nhung ma nhing cai khé noi tai do, cai kho riéng ciia mdi ngudi. Thi tat ca nhitng cai kho trong
khé ngoai cta chung sinh pham phu thay déu do cai duyén bét thién.

ROi thir hai 13 tit ca nhimg hoa twoi c¢o dep, nhitng nu cudi, nhimg tring thanh gié mat & trén doi
nay cia ching sinh 14 ciing déu do duyén THIEN ma ra.

ROi cai thtr ba 13 nhitng bac hién thanh & doi nay chim dut sanh tir, khong con phién ndo ciing do
duyén thién ma ra. )

Nhu viy chuyén dau tién cua bai PHAM TUONG nay la gi? La t6i x4c dinh rang van phap do
DUYEN ma c6. Duyén déy 1a duyén thién va duyén bét thién. Thién va bét thién lam duyén cho
KHO LAC trén doi. Va ban than né trude khi nd 1am ‘duyén” cho ngudi ta thi no phai can dén vo
s6 “duyén” dé ma no c6. Trong room con nghe khong? O ddy minh dang hoc vé “duyén” do.

T61 gom lai : Céi thtr nhut toan bd vii tru nay gom gon lai chi c6 hai thir théi. Khong phai vii tru nay
ma vO lugng vii try , nhe! Chi gom lai hai thr théi: chung sinh va ngoai ching sinh thi tat thay déu
do duyén thién va duyén bét thién tao ra hét. Duyén thién thi né tao ra cai dé chiu cai dep cai hay.
Do 1a duyén thién nhap thé. Con duyén thién xuét thé n6 lam nén tang cho cai tri tué giac ngd. Con
duyén bt thién chi c6 mot duong thoi, d6 13 tao ra nude mat, tao ra kho canh, nghe! Nhu vay toan
b6 vii try déu do duyén thién duyén ac. Va ban than cai thién ac n6 lai cling can dén vo sb duyén,
ma & day chung ta gom lai con c6 may duyén can ban thoi.

Céc vi con nhé cai duyén khéi ciia 7 Giac Chi hay khong? Thi dy nhu mudn ¢6 Niém Gidc chi thi
minh phai can cai gi? Roi Hy Giac chi, Can giac chi, Trach gidc chi, cac vi con nhé phan nay
khong?

Cac vi con nho cai duyén khéi ctua 5 trién cai khong? Tuac 1a vi dau ma c6 Duc trién cai, San trién
c4i, Nghi trién cai, bla bla bla...?

Thi nhu vay to1 nhéc lai, toan bd vo luong vii try né c6 mat 1a do 2 duyén : thién va ac. ( Hoc, nghe
ma ¢6 t& gidy tredc mit d& mudn chét luén!). Duyén thién 6 2 nhanh: thién nhap thé tic 1a lam
phuée ma tiép tuc quin quanh. Con thién xuét thé iy cai thién lam gian phong dot mat luon khong
con sanh tir. D6 la duyén thién. Con duyén ac nd chi c6 mot duong mat, 1a chi quan quanh trong coi
khé. Chi vay théi. D6 la duyén cua khé lac.( Lam on ghi dum ti cAu ndy nghe) :

Thé gi6i chi nam trong kho lac.

Khd lac do duyén thi¢n ac ma co.

Ban than thién ac cting do cac duyén ma thanh. Chtr khong phai khoi khoi ma ty nhién c6 thién c6
ac.

Bai hoc cua ca chuong nay chi hoc trong miy cau d6 théi. Biy gid t6i chimg minh. Tai sao 7 ti
nguoi trén hanh tinh nay, ké thi néng tinh, ké thi mat ngudi; Tai sao ké thi thich thu gom, nguoi thi
thich buéng bo? Chimg to 14 n6 c6 khac nhau qui vi thay khong? Khac nhau! Yeah! N6 phai do céi
duyén gi do, ma nguoi thi nong, nguoi thi mat, nguoi thi cai gi cing gom, nguoi thi c6 khuynh
huéng budng. Cach ddy c6 miy tuan thoi t61 ¢6 gap 2 ¢ Phat Tu, c¢6 ¢ Houston, ¢6 ¢ (...) . Tinh
¢ khong hen ma 2 ngudi ndi mot cau rat 1a gidng nhau. Ho noi: “ Bay gid su biét hong, con bay
gi0 chi don nha cho n6 sach thoi. Ma don viy su biét con don ngoai ma con don trong ludén. Don



ngoai c6 nghia 14 1am sao b6t dd cho con mét cuia con nd ding c6 mét nita. Roi mdi 1an quét don tay
con khong c6 moi nira. D6 la don ngoai. Con don trong c6 nghia la cai long né thanh than. Di lam
vé mo cira nhin cai nha n6 trong long tu nhién n6 khoe lién vay do. Khoéng s¢ bi chudt, dan, khong
s¢ bi bui bam, khong s¢ nut, be tray xude, mit mat. Nhu vay bay gid chi can con don bét d6 1a coi
nhu con don trong don ngoai. ..

Qui vi thdy hong? Ma trong khi d6 c6 nhitng ngudi coi nhu khong ngimg chat vao. Ma c6 nhiing
ngudi dang c6 khuynh hudng lay ra. Toi c¢6 biét mot vi Phat tir bén Chatsville sat bén chd t6i dang
0 n¢. Chuyén nay nghe khong phai tao lao, ma la chuyén qui vi do, qui vi dang nghe t61 né. La hai
vo chong béac s hét ma ba vo coi nhu chit d6 nhidu dén murc ban dém ma khong co dén thi khong
¢6 cach nao di chuyén trong nha dugc hét. Trong nha ma di giéng nhu di trong rirng ram vay do,
phai c6 den pin. Tu lanh d6 nhiéu d&én muc coi nhu ldy do phai lay bang keo rang ché hong thoi cai
nap cai cira n6 bi bung. Con dd chit trong d6 c6 nhiing mén an ma no lau dén mirc nam ba thang
ma khong ldy ra hét. Roi mot ngay kia dén bira sinh nhat dng bac si chong d6 thi BS vo méi hoi:”
Minh mudn céi gi: ca vat, ddng hd, gidy, ddy nit, mét kinh hay 1a mubn d6i xe em ciing ddi cho
minh nita”. Hai vo chong bac si nay déu 1a Phat tr hét. Thi ong BS chong mdi néi: “ Néu cho anh
mot mon qua thi em cho anh sy bat ngd duoc hong. Thc 1a ngdy mai sinh nhat anh d6, anh chéc
sang anh mé mit ra thdy cai nha khong con cai gi hét. Poi doi anh nhé on em. Em s& séng mii
trong sy nghiép cua ching tal!!”

Ong chong n6i vay do. “ Em s& doi doi séng mai trong su nghiép ciia chung ta”. Coi nhu la to1 hoan
toan dong cam véi dng BS chong. Ong néi mot cdu ma ba vo ha hdec mdm miéng chit A chit O do.
Chung sanh ciing viy d6. Trong mot cin nha d6 do duyén gi ma vo thich chét vao, do duyén gi ma
chdng lai lay ra?

Cho nén ¢ day duyén thi c6 v6 s6 duyén. C6 chd thi du nhu néi 8 duyén 10 duyén 5 duyén 3 duyén
thoi thi & day ba con lam on ghi dum t6i c6 3 duyén théi. Cai nay 1a tir Kinh dién nghe, ché khong
phai toi:

Tt ca thién ac ¢ doi déu do 3 duyén nay ma ra:

Tét ca vii try chi nim trong khé lac.

Tét ca kho lac déu do duyén thi¢n ac ma ra.

Ban than thién 4c ciing déu phai do duyén ma c6. Duyén 4y ndm & trong con sb 3 sau day:

1- Gan ai

2-  Sbng & dau

3- Suy tu kiéu gi

Chi ¢6 3 cai nay thoi, nhe! Tt ca thién ac & doi chi do 3 duyén nay thoi. Mot 1a séng gan ai, hai la
song & dau, va ba la suy tu kiéu gi. Tai sao cac vi thay la la ndy gid t6i khong c6 viét 1a tai vi toi
dang giang bang phone. Nghe! Pang giang bing phone.

Sbng gan ai tleng Pali la samsevo, samvasa ( Cac vi nao trong room viét gitim toi chir nay, t6i doi
doi mang on. Roi, ding roi, hay qua. Cam on nhiéu). Ca hai chit ndy né ddng nghia. S¢ di chung t6i
bét cac vi phai ghi 1 boi vi minh hoc Kinh dién Pali, ma nhitng chit ndy cuc ky quan trong ma am a
4m 6...Thi du nhu c¢6 biét bao nhiéu nguoi doc Chii Lang Nghiém, ma Ké Khoi Kinh d6, ma biét
bao nhiéu ngudi, Phat tir Bic Téng, qui Thay Tang Ni thi may ra chir con Phat tir...” thudn nhi da
tanh kha ti€u vong. Thudc ca ra tdm v6 dong chuyén...” Méy chit d6 rat 1a quan trong bén Béc
truyén d6. “Thuén nhi da” 13 Tanh Khong d6, hu khong, la phién &m tu chit” sunatta”. “Thuén nha
da tanh kha tiéu vong” 1a hu khong con co thé thay d6i. Nhung ma “ Thudc ca ra tim vo dong
chuyén” , “thudc ca ra” 1a tir cai chit (...) trong tleng Phan c6 nghia la kim cang. Cai 16ng kim cang
ctia nguoi tu do. May chir quan trong minh phai biét cai gdc cua no, nghe!

Thi tat ca thién 4c déu do 3 cai duyén nay ma ra. Mot 1a samvasa hay 14 samsevo, c6 nghia 1 anh
sdng gan ai. Chir “gan” & day c6 nghia 1a gip, hodc 1 cong tra, cong sinh, cong huong. Chir gan o
day co nghia rong nhu vay do. C6 nghia la bay gio qui vi tach thang Ti thang Teo ra 8.000 cay sO
ma an roi cir “chat” riét do clng la gan. An i phone riét cing la gin. An rdi cir message roi vo
Botox ho hen trén d6 ciing 1a gan, nhe! Thoi dai ndy phai hiéu cai nghia nhu vay d6. Boi vi gan &
day co nghia 1a tiép xuc, nhe! Qui vi thich thi c6 thé sira chit “gan” 13 “tiép xtc” cling dugc, nhe!



Thuong tiép xuc voi ai, tiéng Pali 1a samsevo hay 1a samvasa c6 nghia la cOng trd, cong sinh, cong
huong. Cong hodc 1a” cau”. Thi du nhu trong tiéng Anh minh thay co chi “club”, ma nguoi Nhat ho
am chir do ra “céu lac b9” chir do rat 13 hay, n6 vira 4m ma né vira dich. “club” tirc 1a cai chd, mot
cai to chirc hodc cai doan thé hodc mot noi chdn ma c6 mot nhom ngudi cling cai so thich dén do
chia vui v6i nhau goi 1a “cau lac”. Hay 13m c4i chir “cau lac”! Chit “cau” hodc 187 cong”, nghe! Cau
lac, cau khd, cau lac cong khd thi goi la samsevo.

Thi tat ca thién ac ¢ doi no déu do 3 cai duyén nay ma ra. Mot 1a samsevo hay la samvasa. C6 nghia
1a anh & gan ai, anh tiép xtc véi ai? Anh & gan Hién Thanh khong it thi nhiéu anh thom 14y, cai than
nghiép anh it nhiéu no ciing sach ti ti. Khau nghiép sach ti ti ti, ¥ nghiép sach ti ti, cham hay la
mau, nhiéu hay 14 it, cao hay 1a thip, sau hay la can, rong hay 1a hep chi vay théi. Nhung anh ¢ gan
hién thanh “ x6m chai thi tanh c4, lang nhang thom tram”, tui n6i hoai. Bay gid bit mat cac vi cho
ché bang xe honda, xe nio mo cira kleng xuong, chay ngang con duong doan Hai Thuong Lan Ong
quan 5 Sai Gon 1a nghe muii thube Béc ha. Ma di xe do ngang Phan Thiét 14 ty nhién dang ngu ciing
nghe mui nudc mim, dau an chay ciing biét mui nudéc mam nita. Cho nén “x6m chai tanh ca lang
nhang thom tram 13 vay”. “ O bau thi tron o 6ng thi dai”

C6 nghia la minh thuong xuyén gap go tlep xuc ai qui vi dung coi thuong cai nay, né quan trong
lam. TAy c6 ciu thé nay: “Anh cho t01 biét anh choi véi ai thi toi s& ndi con ngudi cua anh nd nhu
thé nao?”. Ngudi Phap c6 mot cdu: “ Dau d6 13 vo, chdng, cha, me, con céi, ban be, dong nghiép...
bat ctr ai minh thuong xuyén gap gd; thi budi d¢au minh c6 thé khong dong ¥ vé quan diém song ctia
ho, nhung l4u ngay minh thdy n6 binh thuong. Cudi cing minh thdy no hay hay. Ma khi minh thay
n6 hay hay thi bt diu minh d bi cam nhiém, bi 1y lan ma khong ngo. D6 1a truong hop mot. Con
truong hop hai, minh trude sau nhu mot giit viing 14p truong, quan diém chinh sach chu truong
duong 161, khong c6 chay theo ngudi ta. Nhung chinh vi minh qua bit mén ngudi ta, cho nén minh
0 ép ndi tAm ctia minh, bién minh thanh mot con ngudi khac. Nhu vay thi 16 rang khi minh séng
gan mot ngudi ndo d6 thi chic chin 1a ngudi minh ¢6 thay doi. T6i n6i khi sdng gan mot ngudi nao
d6 chiing ta chic chin c6 thay ddi. Thay d6i mot 1a chung ta gidng ho. Thay dbi hai 14 ching ta s&
tur tao 16p vo d6i khang.( Trong room ghi dum t6i cai nay):

Khi song gan ai ta rat d& thay doi theo hai huéng sau day: mot 1a ta gidng ho. Hai 1a ta s& tu tao mot
16p vo 601 khang ma trudc déy ta khong c6. Nhu véy la minh thanh ra nguoi khac 10i.

Cai nay rat quan trong qui vi nim cai nay la ngon lanh lam! Tai sao né quan trong nhu vay? La boi
vi chinh vi chuyén anh tiép x@ic v6i ai thi anh thé nao anh ciing dinh. T6i xin hira 100% anh phai
dinh mdt trong hai cai nay.

Bay gio truong hop mét anh gidng ho. Hoi ndy toi noi rdi. Giéng kiéu nao? Luc dau théy no ky ky,
hodc 1a anh bat man, anh buc bdi, anh cim ghét cai ma ho khong gidng anh. Nhung dan dan anh
thdy né binh thuong. Bay gio bat dau no 16n chuyén roi d6. Bat dau tir cai bat man, byc minh, cim
ghét, kho chiu thi nd chuyén qua thiy binh thudng. Va tir cai binh thudng d6 s& c6 mot ngay no
bién thanh ra minh thiy né hay hay la doi minh xong rdi! Ma néu may man cai d6 1a cai thién thi
coi nhu minh khée. Minh dugc an kiém loi lac. Pugc hudng sai, dugc huong ké, dugc thom lay.
Con néu chiang may ma n6 1a cai 4c on, bat thién thi 6i thoi rdi 1a xong, nghe!

T6i néi hoai cai chuyén cua toi. Co thé noi nguoi nao ma ghet toi thi noi toi 1a ngudi phung phi,
hodc 1a xai hoang. Tai cac vi thay toi thong dong 1dm. Nghéo ma xai tién khong c6 dém. Ma hé néu
nguoi nao thuong t61 thi ndi ong thoang, rong, nguoi khoéng hep khong chat. Nhung cac vi co biét
khong, khi t6i vé chau Au séng mot thoi gian 161 do tdi keo khong c6 tuong tuong duge. La vi sao?
La vi chung quanh t6i 1a nhimg ngudi xai tién rat ky. O day khong phai ho xdu ma vi nd co céi
duyén. Cai duyén tai sao ho ky? Vi, t6i1 vi du mdt chuyén nho théi. Doi séng vat chat & chau Au
khong gidng bén My, lvong bong khac. Thir hai 14 cai ddng xu bén chau Au c6 gia tri lam. Toi noi
Thuy Si di nhé. Mot dong Thuy ST mot thoi gian dai né c6 gia hon dollar cia My. Di xe bus tdi ¢6
thé nira gia, doan ngin nhat 5 dong t6i chi can tra 2,5 dong thoi. Nhu vay bén bén toi xai dong xu
mdi ngay. Hodc 14 it nhdt mot tudn ciing xai mot hai 1an. Con & bén xt My nay cai dong xu gan nhu
chi ¢6 thé 1am cai chuyén théi tién hodc 1a di bom bénh xe, méy cai air thoi chd khong co dugc



lam an gi hét. Chinh vi chd dong xu né gia tri vdy cho nén may ngudi bén chau Au xai tién rat k.
Béi vi ban than xu nod c6 gia tri ty than.

bay 1a to1 chi noi hai ly do nhe th6i.Cho nén ¢ gan ho lau ngay t6i ~cling thay keo. O My ma lau
ngay toi di hot mot nidm bac cic toi sdn sang t6i cho ma khong c6 tiéc. Néu bo cdu ma né an duoc
t6i cling ldy mot nim rai cho né an nita. Nhung bén chau Au thi khéng. Bén chau Au ma t6i thay do
di tim ma nd rét cai “keng” 1a qui vi biét toi khum nguoi ca budi dé moi cho ra céai “keng” d6. Boi
vi t0i biét c4i keng do 1a 50 xu, hay 1a 10 xu, 5 xu t0i dau c6 biét. Toi chua dugc cai mirc thién nhi
than thong t6i ddu c6 biét. Cho nén nghe cai “keng” 1a long to1 ngan ngo roi 6. Cac vi thdy khung
khiép chua cai nguoi xai tién khong dém ma bay gio no chuyén qua rét cai “keng” 1a khong c6 tim
duoc. Phai moi cho ra cai “keng” d6 ¢ dau méi tam dugc.

Nhu vay cac vi thay khong, “ X6m chai tanh c4 ma lang nhang thom trim” 1a chd d6 d6 qui vi, nhe!
Minh & gan ai 1a minh 1ay. Minh lay theo hai huéng thién hay 13 ac.

Gio cai s6 2 1a anh sdng ¢ d4u. Cai nay quan trong lam!

Cai chd ¢ ¢ day ngay trong Thanh tinh dao ciing néi rat rd va trong Kinh Hanh phuc 38 phap an
lanh noi rat rd. Cai chd & thich hop d6 qui vi. Va & day ai ma con nhé cai duyén khai, duyén sinh
cua 7 Giac chi khong biét con nhé khong? C6 nghia 1a minh mudn trau gidi cai thién phap nao thi
minh nén & gan ngudi do, ¢6 dung véy khong ta?

Cho nén ngoai chuyén minh song gan ai n6 con chuyén la anh song 0 dau ntra. Tai sao chay b6 ¢
nha khong dugc, mua cai  vé chay khong dugc ma phai chay ra bién. Tai sao? La vi néu nha gan
bién, gan rung, gan park tai sao phai ra d6 1am chi? Vi sao? Vi ngoai chuyén khéng khi thong
thoang, co nang c6 gio, trung, trang, ¢ oxy nhiéu, /dang; né con c6 mot chuyén nita la minh chay
minh thdy nguoi khac chay. P6! Minh chay ma thdy nguoi ta maa kiém Thai cuc quyén, huo tay
huo chéan, yoga cong nguoi bé gap hit thd, phung mang tron ma ty nhién minh thém nang luong.
Con ¢ nha tap hi huc ma nhin quanh méy thang con bo 16m ngom cai hinh anh n6 trat qua, phan
qua, qua phan! Rdi chong tip ma ba vo chién “xéo xé0” dudi bép cac vi coi n6 trat 14t roi. Trong khi
d6 no ciing tip ma tap ¢ dau? Do 13 Iy do vi ddu ma anh phai ra bién. Vi ddu ma anh phai ra rimg ra
park. Vi dau ma anh hanh thién anh phai vé Mién Dién. Vi ddu ma anh vao thién vién anh gap thién
sinh, gap thién su. Vi dau? La vi cai bdi canh, cai khong khi, cai su gia tri cua dai chung s& dem lai
cho anh ngudn ning lwong ma ban than anh c6 ran ca doi ciing kho ma ra, nghe!

Cho nén cai chuyén dau tién 1a anh thudng tiép xtc ai, gip g& ai, né 1a tuyét dbi quan trong. Cai thir
hai anh & dau, anh dang lam viéc gi, anh dang kiém cai gi, anh dang mudn lia bo cai gi, thi anh phai
tu hoi anh anh dang séng ¢ dau? Van dé cta ndi tdm hay van dé cia co thé, van dé cua doi song,
van d& cta sanh tir tat thay déu 1a lién hé dén cai chd anh sdng hét. Tin t6i di. Tin t6i di!

Tham chi Buc Phat con day thé nay: ¢ “Nay cac Ty kheo, khi ta nhin thiy mot ty kheo ngdi ngi guc
trong rumg ta van hoan hy vi ta nghi rang lat nira day khi ma con budn ngii qua di, vi ty kheo nay s&
tinh tan tré lai. Nhung ma khi ta nhin thiy vi ty kheo séng ¢ lang ta khong c6 hoan hy. Vi ta nghi
rang r01 day vi nay s€, hodc som hoac mudn s& gip nhitng phién phirc, nhitng ric rdi do sy chung
cha, gan gfii, tlep xUc cQ xat voi cu si.’

Dé s¢ chua? Tirc 1a ngay ca Dtic Phat ciing nhin nhan chuyén d6. Ngai ciing nhin nhan céi tra xt nd
quan trong vo cung. Va toi nhic lai rdng cai Duyén khoi cia Bay Giac chi- ma Giac chi 13 gi? -
Bay Giac chi xét cho cung chinh 1a Bat Chanh Pao. Nhe! Khong bao gi¢ ¢6 chuyén mét nguoi tu
tap Bay Giac chi ma khong tu tap Bat Chanh Pao. Cai chuyén doé sai bét, nhe! Mac dau minh ké ra
cling hoi khac khac. Mot bén Niém gidc chi, Trach giac chi con mot bén 1a Chanh kién, Chanh tu
duy, nhung ma phai bao dam véi qui vi rang tu tdp That Gidc Chi chinh 14 tu tdp Bat Chanh Pao.
Ma tu tdp Bat Chanh Pao chinh 1a tu tap T chanh can, Ngii can, Ngii luc, T niém xu. Cho nén noi
37 1a néi cho du cho rong, chir thuc ra Ia tirng nhém trong do 1a cé thé dai dién cho toan bo nhiing
c4i con lai, nhe! Ma 37 Phim tro dao cling chinh 1a toan bo Thién phap, toan bd chanh dao theo cai
huéng xut thé. T6i so room quén, gidr t6i nhic lai nghe.

Bay giac chi = Bat chanh dao

Bat chanh dao = 29 cai con lai

Ma 37 chinh 14 tit ca Thién phap.



Thién phéap c6 hai nhanh: nhéanh nhép thé va xuat thé.

Khi nao minh tu tap theo huéng xuét thé cau giai thoat thi n6 duoc goi la 37 Pham tro dao, 37 Phim
Bb Dé. Chi vay thoi, nha! Con da phan, khong phai da phan nira, ma tat c4 nhitng chiing sanh ma
khéng cau gidc ngod, khong cau giai thoat thi ho thudng di theo, t6i da 1a Chanh dao thoi- cai hudng
nhap thé. Bang chimg 13 trong room ciia minh. Néu nhiéu a ting ky vé trudc ma chung ta phat
nguyén giai thoat thi bay gio ai ma nguyén thanh Phat thi by gid c6 1& con. Chtr néu ai ma nguyén
thanh Phat doc gidc thi maximum 1a chi ¢ 2 a tang ky 14 phai dat diém. Con nguyén 1a Thanh Vin
thi t6i da mot a tang ky 1a phai dat diém, nha! Téi da 13 phai dut diém. Ch con khong thé nao ma
ching ta con téi bay gio. Va cac vi con nghi ngd cai ong nay ong noéi theo dau, thi toi xin noi rd cac
vi vao trong Kinh Pham Thién thinh kinh d6. Cac vi coi trong d6 Trung B do: ” Luc bay gio Duc
Thé Tén vao budi trua sau gio com, Ngai & rimg (...) Ngai méi suy nghi, c6 mét noi chdn ma xua
gi0 ta chua tung dat chan téi. D6 chinh 1a ndm ¢6i ngdi tinh cu. Chi ¢6 mot rirng, chi c6 mdt trudong
hop d6 thoi. Tirc 12 Nam cdi tinh cu 14 danh cho cac Thanh A na ham. Tét ca ching ta khong c6 co
hodi bude vao d6. Con tat ca cac canh gidi con lai, tir dia nguc A Ty, dia nguc Sen Héng- dia nguc
Sen Hong céc vi biét tudi tho nd lau 1am. Mot ngay dém cua nd béng chin ti ru6i nam cua minh do.

Mot ngay dém cua no béang chin ti rudi ndm trén trai dat. Ma cai s6 nam ctia n6 cac vi biét rang no
lau giong nhur cai thung hot cai vudng virc, ma mdi canh khoang hai mét vudéng ma dung day hot
cai. Ctr mot hot nhu vay tuong trung cho mot nim. Trong khi mot ngay dém cua nd bang chin ti
rudi ndm nhén loai. Cac vi thdy coi cai dia nguc n6 c¢6 lau hay khong, nha! Cai nay 1a vi du trong
Kinh. Ngay xua cai s hoc rat don gian. Véi tri tué vi Chanh Pang Giac thi cai gi Ngai ciing biét.
K¢é nhu Stephen Hawking hay Einstein thi chi 1 cai méng tay cua Ngai thoi. Nhung bay gid Ngai
dem giang cho thién ha thoi d6 thi bat budc Ngai phai dung hinh anh vi du cho vira st v6i ngudi
ta, Nhe!

Thi trong Kinh néi dia nguc no6 1au nhu vy, coi nhu mét ngay dém cua no6 bang chin ti rudi ndm ma
mot nim no ciing gdbm 365 ngay nhu minh v@y d6. Thi dia nguc nhu vy ching ta da timg vao r0i.

R01 dia nguc khong gian- tirc 1a né ndm giira cai ranh cua cac..., cr ba cai vil tru né c6 mot khoang
tréng, thi bén ngoai ba cai vil tru nay 1a cai canh dia nguc danh cho may ngudi doan kién cb dinh
d6. Poan kién cd dinh 1a v nhan, vo hanh va vo hitu. Vo nhan ¢ nghia la cu khu khu cho réng moi
tha ngﬁu nhién ma c6. V6 hanh 1a khu khu cho rﬁng thién 4c chi 12 mot, khac nhau trén tén goi ma
thoi. Thir ba vo hiru kién cho ring cai gi toi khong thdy duogc, khong chimg minh duogc, khong hiéu
dugc thi cai d6 1a khong cd. Thi ké nao mic ba céi nay ma ¢ cdi trinh d§ khu khu do, chat khong
dut but khong roi do thi dugc goi 1a ta kién c¢b dinh. Thi khi chét roi phai vo trong d6. Vi anh khong
tin gi hét nén khong co cdi nao dé chtra anh hét. Anh phai ra ngoai do nam toong teng ngoai do
84.000 dai klep C6 nghia la kiép hoai & chd nay anh tiép tuc sanh vao chd khac dé anh tra cho hét
84.000 dai kiép. Cai tudi tho cua dia nguc d6 no6 lau turong duong voi cai ¢d1 Pham thién cao nhit
do6 1a co1 Phi tuong phi phi tudng. Va thoi gian n6 cling gan tuong duong voi thoi gian cia mot vi
dai Thinh van A Nan, Ca Diép ma tu tap ba la mat. Lau nhu vay! Tét ca nhiing dia nguc do, tat thay
nhitng canh gidi trun, dé, con ong, cai kién, nghéu, so, dc, hén am tham duéi day bun, day cat, that
thay chung ta déu qua hét. Vi sao? Vi tir xua gid chung ta chi quin quanh & trong ta dao tham, sén,
si, hodc ¢ trong chanh dao nhap thé thoi. Tuc 13 1am thién ma cau huong thu cau hién hiru, nha. Con
cai chanh dao ma xuat thé thi vo cing hiém hoi. Hdi ndy t6i co ndi rdi. Chanh dao xuét thé chi c6 3
hang:

Mot 12 Chanh Ping giac. Lau nhit 13 80 A ting ky ciing phai dut diém.

Hai 14 Phat doc giac 1a sau 2 A ting ky ciing phai dit diém. A ting ky 13 dai kiép. Mot a tang ky 1a
Ity thtra 140 d6, nhe.

Con PaiThinh van thi t6i da 1 a ting ky. Chi thuong Thinh vian 1a t6i da 1 A ting ky. Con Dai thinh
van 1a t6i da 100.000 dai kiép. Con cac vi Thinh vin con lai chi chdm dut phién ndo ma khong co
biét hanh xuét sic doc dao thi thoi gian bat dinh. Nghia 1a c¢6 thé duéi 100.000 4y, nhe!

Thi coi nhu subt thoi gian dai v tdn ma Pirc Phat day réng stra me ma minh by, 16 ma minh dd
minh la minh khéc vi sung suéng, khoc vi dau dén, khoc vi so hai, khoc vi hon ghen, vi gian doi,



bla bla bla... Sita me roi nuéc mat, rdi mau ma minh do ra vi tai nan vi binh hoan thi n6 nhiéu hon
nuéc trong bdn bién. Ciia mdi ngudi do, ciia mdi ngudi, nhe!

Stra me cac vi tudng tugng nhiéu hon nuéc bén bién. Nudc mit ma nhiéu hon bén bién cac vi
tuong tuong coi qua ¢ roi, nhe. Co nghia la cai dong luan hdi ciia minh n6 qua 1au roi. Thi tit ca vo
lwong vil try, tat ca ching sinh thi gom gon chi ndm trong 2 canh gioi kho va lac thoi. Dau do 1a Phi
tudng phi phi tudng canh gi6i cao nhét, hay 1a thip nhit 13 A ty dia nguc hay dia nguc Sen Hong gi
di nira. Hodc la dia nguc khong gian ma t61 vira ndi do. Thi cling déu nam trong cai chir kho va lac.
Tbi nhic lai vo lugng vii tru chi nam trong khd va lac ma tit ca kho lac déu do duyén thi€n ac ma
ra. Ma tit ca thién 4c déu do 3 duyén sau day:

Mot 1a anh tiép xac voi ai. Cai ndy 13 quan trong lim. La anh tiép xtc v6i ai. Cac vi tudng tuong
dum t6i. Cac vi 1a rang gid. Céc vi khong co6 rang chi c6 191 va nudu, mém mém thi lam sao ma cac
vi ¢6 thé an do6 cung dugc. Cac vi méat kém, mat lan, thi 1am sao ma céc vi nhin xa duogc. Céc vi bi
lang tai, ndng tai, ndng hon mot chut 1a bi diéc han, diéc dic thi 1am sao céc vi nghe dugc? Cac vi bi
cut chan lam sao cac vi di dugc, chay dugc? Thi clng vay, khi cai ludi minh bi binh minh khéng
ném dugc gi hét. Cai van d& dau tién ma toi ndi téi cai duyén thién ac 1a gi? La anh song gan ai.
That ra d6i ma minh khong c6 tri, ( D6 bay gid cac vi moi hiéu tai sao t01 dem mAy cai tan tat ra toi
no1), that ra do1 minh ma khong c6 tri, minh khong c6 didu kién dé gan Phat, nghe Phat, thiy Phat,
hiéu Phat thi coi nhu trét quét. Trong khi d6 tit ca chung ta trong room nay ndi riéng va chung sanh
trong v6 lugng vii try n6i chung , ching ta ludn luén c6 diéu kién de song gan ngudi ac, c6 ding
vy khong? Chiing ta ludn c6 diéu kién, ludn ludn c6 diéu kién dé séng gan ngudi ac. Trong khi do
cac bac hién bay gid chiing ta gan cai ngudi giit gidi, gin ngudi cb tdm qui, co duc tin, ngudi co
thién dinh, nguoi co6 tri tug, c6 chanh niém. Cac vi thu tudng tuong di, cai kha ndng ma minh lay lan
mAy ngudi d6 duoc bao nhiéu? Nhung ma cai kha ning lay lan tham sin si ciia minh 16n lim.

Cho nén cai duyén dau tién n6 16n chuyén lim. Céi duyén thién 4c dau tién 13 sng gan ai. Chua du
dau. Sbng gén al anh con phai hiéu ngdm nita. Ngﬁm day la anh gan nhung anh c6 diéu kién hay
khong. Co diéu kién de tiép nhan nhirng cai thudc vé nguoi d6 hay khong? Nho nghe, cai nay quan
trong 1am! Anh sng gan ngudi 4c ma anh c6 kha nang mién nhiém hay khong. Anh song gan ngudi
thién ma anh c6 kha nang tlep nhan hay khong. Cho nén song nhu the nao, hoc, suy tu, hanh tri, tac
¥ nhu thé ndo d6 dé co thé khi gan ngudi 4c ta mién nhidém va khi gin nguoi thién ta d& dugce hip
thy, nghe! Do 1a cai duyén 1.

Cai duyén thi hai 13 ta sdng & dau. Ciing vay thoi. Mot co thé khoe manh thi son lam chudng khi,
son cung thiy tan khong thanh van de Con mét thtr co thé coi nhu nang khong wa muwa khong chiu,
ghét gi6 ky mu suong thi coi nhu rat d& bi cam mao thoi tiét, bi choi nude. C6 nhimng co thé vao
mua hé phai sng trong phong may lanh, phai ¢6 may su6i vao mua dong. Trong khi d6 co nhing
co thé nhu nguoi Tay Tang chang han. X{r Tay Tang lam gi c6 may lanh, may su6i ma ho van song
dugc. Cai duyén 1 la anh song gan ai ma anh ty trang bi nhu thé nao. Va diéu tha hai anh sdng &
d4u ciing y chang nhu vdy ma hiéu. Anh sdng & dau, d6 1a mot chuyén. Nhung ban than anh c6
trang bi dé thich tng hay khong. Nguoi Buc ho day con hay 1am qui vi. Ngay trong 16p miu gido
ho da day con cau nay:” Khong c6 thoi tlet xau, chi co viéc an mdc dung va du hay khong”. Dua
con nit Puc nhé xiu di duoc hoc ciu d6 rdi. Khong co thoi tiét xAu ma chi c6 40 quin cta you mic
dung va du hay khong. Ding ¢ nghia 1a mia nio thirc ndy. Mua he thi cotton hay 1a , silk, lua.
Con mua déng thi phai 13 len hay cashmere. Thi du nhu vay. Mua nao thirc ndy, dung. Nhung ma c6
du hay khong. Cashmere ma mic mong 1ét thi 1am sao 4m duoc. Con chua ké ngudi ma & xt lanh
con biét mot chuyén nita. Mic day né khong bang mic méng ma nhiéu 16p. Cho nén anh mic diung
no quan trong , ma anh phai mac du ciing quan trong. Cho nén ¢ déy ciing vdy. Anh gap ai thuong
xuyén va anh c6 kha nang cam nhiém va mién nhiém hay khong.

ROi cai chd & ciing vay. Anh ¢ dau né méi co 50% thoi qui vi. Anh sdng & dau chi moi 50% thoi.
Con 50% con lai 1a anh ty trang bi anh nhu thé nao, 1a vi sao? La vi khong c6 thoi tiét x4u, chi co
mac du va ding hay khong ma thoi.

Cai duyén thtr ba 1a suy nghi kiéu gi? Lam on ghi dum t6i cai chit manasikara dum! Manasikara

nghia 1a luu tdm . Chir con Phat tr Viét Nam, Phat tor Nam Tong ctr khoai xai chit “tac y”. T6i xin



cung kinh thanh khan thua v6i ba con mot cach nho nhe va 18 phép rat myc. Cai chir nay qui vi
dung dau 100 triéu dan Viét Nam hoi coi c6 ai biét hong. Chit “tac y’ nély trong kinh minh dich sat
cai chir mana 1a “y”, con kara la “lam”. Hai céi nay cOng lai ““ lam y”, nghia la “tac 3’/” 1a chét roi
nghe. Cai nay la lu‘u y. “ Luu y”. Nguoi ta nghe nguoi ta hiéu. Chtr con dich “tic ¥ n6 hiéu t6i
chét lién, nhe! Dich cai chir 13 luu y. Luu ¥ dy 1a suy nghi d6. Manasikara né c6 hai. Mot 1a
yoniso 1a hop ly, va ayoniso 1a “khong hop 1y, hay vo 1y”, nghe! Mét céi 1a hop 1y .
Lam on ghi dum. Manasikara no gdm c6 hai : Mot 1a yoniso 1a hop 1y. Hai la ayoniso 1a v6 1. Chi
vy thoi. Chi vay thoi. T4t ca thién phép... Cai manasikara n6 gém hai nhanh: mot 1a yoniso la suy
nght hop ly. Hai 13 ayoniso 1a suy nghi theo huéng v6 1y. C6 nghia la minh mubn hét budn thi minh
phai c6 cai kiéu suy nghi ndo hop 1y dé minh bét budn. Ma minh mudn vui, phai suy nghi kiéu gi
cho minh vui. D6 1a suy nghi hop 1y.
Nhung hop 1y n6 lai ¢6 hai chtr khong phai mét. Hop 1y theo dao va hop 1y theo doi. Hop 1y theo
doi, thi du nhu gio t6i budn qué to1 nghi t¢i chuyén dan dum ban be, cau cé san bén, nhau nhet,
nhay dam ca hat, bla bla bla... Cai d6 hop 1y d6 chtr. Lam sao v6 1y duoc. Nhung ma né 1a kiéu hop
ly cua thé gian, nhe. Xai khong dugc. Khong bén, loi bat cap hai, nhe!
Con cai hop 1y thtr hai 1a hop 1y theo dao.
( Lam on ghi dum t6i). Cai hop 1y gdm c6 hai 1a theo dao va theo doi.
1/ Theo doi 1a thich sao thdy vay 13 hop 1y.
2/ Con theo dao 1a suy tu ding theo hai luat nhan qua va tam tudng.
Hop 1y theo dao 1a dua trén nén tang cua nghiép 1y va tam tudng. Nghiép 1y 1 mudn doi thién thi
tao ra hy lac, mu6n doi 4c tao ra kho wu. Day 1a chuyén anh phai nhd. D6 1a luat nhan qua. Anh phai
chép nhén luit ndy. Ludt nhan qua ( t6i nhic lai ): MUON DOI THIEN TAO RA HY LAC. MUON
DPOI AC TAO RA KHO UU.
Bay gid anh dang budén ma anh lai di tim mot cai bat thién thi gidng nhu khat nueéc ma udng nuée
mudi vay d6. Nh¢ cai nay. Suy tu theo nhan qua va tam tuéng. Suy tu theo nhan qua 1a vay d6. Suy
tu nhan qua la cr nhé cai nay: mudn doi thién tao ra hy lac, co nghia la niém vui than vui tdm;
mudn doi cai ac tao ra khd wu, ¢ nghia 13 cai kho than va khd tim. D6 14 ludt mudn doi, ludt nhan
qua.
Con ludt tam tudng 13 sao? Ludn ludn nhé rang moi thir do duyén ma c6. C6 rdi phai mat. Moi thir
do duyén ma c6 rdi cling do duyén ma mét. Mong doi mot cai gi d6 ma doi doi con hoai khong mat,
minh khéng lia b6 n6, n6 khong lia b6 minh day la mét suy nghi vo 1y! Nhe! Nghia la anh mudn suy
nghi cai gi, anh muon lwu ¥ kiéu gi toi khong can biét. Ma toi chi blet la anh dung bao gio anh suy
nghi ngugc lai hai nén tang tu duy ndy. Nhé cai d6! Anh mudn tron khd tim vui, mubn am siéu
duong théi, mudn duoc cai nay khong céi kia thi anh ciing phai theo hai cai nay: mot, anh 1am on
nh¢ rang thién mudn doi tao ra hy lac- hy lac 1a niém vui than va tdm; con cai 4c mudn doi tao ra
khé wu- c6 nghia 1a khd than va kho tim. Nhe, d6 13 luat nhan qua. Con lut tam tudng 13 anh nhd
rang MQI THU DO DUYEN MA CO ROI CUNG DO DUYEN MA MAT. Khéng c6 gi truong ton
hoai. Do duyén c6 rdi do duyén mat c6 nghia 1a vo thuong. Con khong nhu y minh, khong nhu cai
thich ctia minh 13 bét toai d6 goi 1a khd. Con vo nga 1a gi? La chi c6 duyén ton tai chtr khong c6 ong
A ba B thing Ti thang Téo, con Lan con Cuc con Dao con Yén gi hét. Khong co, ma chi c6 cac
duyén hop lai thoi. D6 goi 1a vo ngd. VO NGA PAY KHONG CO NGHIA LA NOTHING MA
LA NOBODY.
(Lam on ghi dum t6i cau nay): V6 nga khong phai 1a “nothing” ma 1a “nobody”. V6 nga khong cé
nghia 1 “khong c6 gi hét”, ma 1a khong c6 cai gi goi 1a “t6i” hay “ cla t6i”, hin hay cua han, ho
hay cua ho.
Trong room nay co hleu khong? Co nghia la ngay xua minh chua biét dao minh tudng minh 1a
“somebody”, “someone”. Nhung biét dao rdi minh biét minh chi 13 “something”.
Nhu vay thi, suy tu nhu vay do6, suy tu dua trén hai cai luat la luat tam tudng va luat nhan qua thi
duge goi 1a” suy tu hop 1y “ hay “luu y hop 1y”.
Con suy tu bat hop ly la sa0? Chéc cai nay khoi noi ba con biét roi. Co nghia 1a minh muén trén
khé tim vui nhung ma “ ma dua 16i quy dwa duong, cir tim nhitng chén doan truong ma di”. Cir suy



nghi toan theo hudng ty hai va hai nguoi khong, nhe! Cr suy nghi toan theo hudéng d6. N6 churi
minh bang phone, bang message, bang email, bﬁng facebook, minh bén phan tng lai la trat lat. La
vi sao? La vi n6 khong hop ly. Vi lra cong Itra bang lira, nhe! Ma mudn dep lira 13 phai lira cong véi
nuéc. Pang nay ltra cong lira bang nguyén mot dong lira, nhe. Nhu vay 1a khong hop 1y. Thi du
chuyén nhe nhang vay thoi.
Bai giang ndy md ra cho minh nhiéu chuyén quan trong 1am qui vi. Tht nhit 14 xac dinh lai tinh
than van phap do duyén. Tht hai, néu van phap do duyén thi khong c6 gi trén doi nay khong do
duyén ma co.
Thir hai, néu moi thir do duyén ma c6 thi ban than moi thir nd ciing 1a duyén cho mot cai khac.
Wow, minh hoc thém céi nita nhe! ( lam on ghi dum t61):

1 . Van hitu ¢ doi do duyén ma c6.

2 . Mdi tht ciing 1a duyén cho thir khac. .
Tai sao minh phai hoc cai nay? Thur nhut, khi minh hiéu van hitu & doi do duyén ma c9, cé nghia la
& day khong c6 cai gi 1a quan trong. Khong co t0i, khong c6 ta, tit ca 1a do duyén hét; 1a minh
budng biét bao nhiéu roi. Pay 14 cai ¥ niém budng cai “t6i”. Thir hai, mdi thir ciing 1 duyén cho thu
khac, vi sao phai hoc cai nay? Vi nhu vay ta s& séng trach nhiém hon.
Cai s6 1 1a gitp qui vi budng nga chip. Con s6 2 1a giup qui vi séng trach nhiém hon. Bai vi moi
thr cling la duyén cho thir khac. Mot cau noi co thé lam tan nha nat cra. Mot 4anh mat mot nu cudi
c6 thé 1am tan nha nét cira. Cac vi c6 tin hay khong thi tity. T6i, trong tuw cach mot ngudi chun trong
chun ngoai quan tai- 50 tudi roi, toi xac dinh chuyén do co that. Toi da tung mét ngu vi nu cuoi, vi
anh mat, vi giong noi ctia ai d6. Toi biét trong room c6 ngudi hiéu 1dm. Khong phai, n6 nhin déu do,
12 minh vé& khoi ngt ludn. N6 cudi nhéch moi. Ma né cudi cai kiéu bi bac d6, vé khoi ngt ludn.
Ché dimg c6 nghi né cudi tinh 1a mat ngi, khong phai. N6 cudi déu minh minh mudn d6t nha,
mubn giét ca ho n6 ludn, nhe!!! Cho nén chi mot anh mét nu cudi thoi. Nhicu khi mot tiéng déng
hing ciing lam minh ndi dich ndi dién 1én, nhe! Dimng c6 tuong bo!
Cho nén vi sao minh phai hoc cai 1: Van hitu & doi do duyén ma c6. Minh hiéu nhu vay 1a minh bo
duoc ¥ niém ngd chip. Bay gid ba la mat né chua du, phude lanh chua du, cong dic chua tron.
Chua c6 cong vién qua man, thi biét vay cho bot khd, dé ma 1am nén tang tu hanh théi. Nhung minh
khong biét cai ba la mat cua minh chin mudi lac nao. Khi ma minh séng bing cai nhan thirc lién tuc
va lién tuc vé 1y nhan qua va tam tudng ; chi can ba la mat n6 chin mudi mot phat thi cai nhan thic
tir pham phu, tir kién thirc vay muon, tir cai quan niém kinh dién n6 chuyén qua sy thé nghiém than
chtng trong vong mot second. Mot second, rit nhanh, nhe! Ma thudng xuyén sdng trong nhén thic,
trong cai luu y hop 1y d6, an lac 1am, nhe!
Thtr hai 13, a quén, tai sao chung t6i noi 1a “van hiru” ma khong néi 1a “van phap”? Béi vi van phap
n6 bao gdm ca Niét Ban. Niét Ban khong c6 do duyén tao. Niét Ban chi ¢ thé dugc dwa dén chu
khong phai dugc tao ra. ( Lam on ghi dum céi nay nghe, san day minh mé ngoéc hoc thém):
“Tap dé “ tao ra “ khd dé”. Cac vi md ngodc don dé sau cai chit “Tao ra” 1a samudaya dum toi.
“Pao d&” dan dén “diét d&”. (dan dén : magga, magga ciing la con duong). Sang nay qui vi nao ma
s0 co cuc ky khong biét Phat Phap la cai gi hét, thi nghe k¥ bai giang sang nay néu ma thay OK thi
hoan toan c¢6 da hanh trang dé bude vao Phat gido. Toi tin nhu vay. Nhd nhe, tap dé n6 “TAO RA”
kho dé nhung dao dé n6 “ DAN DEN” diét dé. Nh¢ nhe! Cho nén, thoi nay la thoi internet. Lam on
mot lat nira t61 giang xong, hoac la ngay bay gid moc cai phone ra; Hodc 1a mo vo internet truy
nguyén cai chit samudaya coi co phai hay khong. Ma néu can thi t6i mach cho mét cai. Lam on
ghi dim t6i cai chir samudaya né gém chit sam cong voi udaya ( udaya 13 xuat hién), nhe. OK
Thi van hiru & doi do duyén ma c6. Tir d6 n6 dan dén hé qua 1a mdi thw lai 1a duyén cho thir khac.
Thi v&i cai nhan thirc dau (s6 1) d6 gitp cho minh budng duoc ¥ niém “toi 13, cta t6i”. Rdi cai nhan
thirc 2 1a moi thir lai 14 duyén cho thir khac, nhd nhan thirc nay ta bén séng ¢o trach nhiém hon. Ta
khoéng c6 dn gum ma mudn trét dau thi trét. Ta khong co thé xa rac mot cach bira bai. Boi vi néu dia
nao ra dudng ciing x4, tha hd cr mdi dra mot miéng gidy thi ca thanh phd thanh cai dong rac! Cho
nén ban than moi to giéy la duyén khéi, la diém khoi dau cho mot ti van dé x3 hoi. Tai sao vay? Vi
chi can mot thanh phd Sai Gon by gid 10 triéu em, ma mdi em mot to gidy, rdi em nay gidy, em kia



bao nilon, em no lon nudc roi, em no cui bép, v6 chudi, so mit thi cac vi tudng tuong coi nd thanh
cai dong rac vay thi ai hit? Da kinh thua minh hit ch khong ai hit. Minh thé trong do ché khong ai
thd. Ma ca cai thanh phd song trong rac thi cac vi tudng tuong van dé x3 hoi n6 sé& 1a gi, nhe! Cho
nén dung tuong mot to gidy, mot chai nude mmh liéng xudng la n6 khong c6 gi.

C6 mot 6ng My Ong téi hoi mot vi thién su; “ Thwa Ngai, Ngai ¢6 thé ndi gon cho con nghe céi
nghiép 1y cua dao Phat. Con xin Ngai noi gon cho con nghe cai luat karma cua dao Phat”. Thi vi
thién su tra 10i bang tiéng My thé nay. Tra 16i bang tiéng My nd hay hon tiéng Viét: « Nothing is
nothing”. C6 nghia 1a trén doi nay khong c6 cai gi 1a vo nghiém hét. Khong c6. Tat thay né déu dé
lai dap s6 hét. Nh6 nghe, cai d6 quan trong 1im!

Nothing is nothing, c6 nghia 1a trén doi nay khong co cai gi, dau d6 1a cy tim xia ring, mot cong
toc, tham chi mot soi 16ng mi thoi. Méi ngay hém qua nong hoéi day ne, nguoi ta don cho t61 mot
dia mi ma t6i thdy trong d6 c6 mdt cong 16ng mi 14 toi di lanh xwong sdng. T6i méi tu hoi long t6i :
“Mi o1 mi sao mi lai ¢6 mt trong mi lam cho ta thay t6 mi khong con tinh thdm my?”. Chi la cong
16ng mi nho xiu xiu Xiu, noi v€ trong lugng, noi vé kich thude, noi vé cai d choan chd khong gian,
tat thay déu khong dang ké. Nhung ma ong Einstein ong noi roi. Ong noéi mot nhum toc trén dau 1a
qua it, nhung mot soi toc trong ly nuée 1a qua nhiéu. Céc vi nghe kip chua?

Cho nén khi minh hiéu timg thtr trén doi nay tu than n6 da 1a duyén cho mot ti thir khac thi minh s&
song trach nhiém hon. Diéy 1a Iy do vi ddu trong phong mé ngudi ta phai tram bao nilon. Trong may
chd néu an cao cap 1a gang tay, la phai trim bao nilon, 1a vi ddu? La vi nguoi ta y thire rat rd rang
mot soi toc du dé 1am tan nat mot su kién. Nau dai yén dai quoc khach, ma qudc khach thay soi toc
trong mam an cac vi tudng twong no cling anh hudng it nhiéu trong quan hé xa giao, ngoai giao cho
khong phai khong. Toi biét t6i noi cac vi khong ddng ¥, nhung cai d6 co d6. Tai biét c6 nhiéu
truong hop chi can trén mam an ma ngudi ta thay khong ¢ vui 1 1at nita nguoi ta ky cai tay né hoi
chung chir ky khong dep ldm. Hodc c6 nhiéu khi ngudi ta xut khoi ky ludn. Nhe, mot soi toc thoi do.
Ché khong phai tat ca vin ban dem theo déu phai ky hét. Cac vi ding tudng cai d6. Chi cAn nguoi
ta noi dé chung t6i vé xem lai 1a nd “tiéu” rdi. Ma né khai di tir dau? N6 khoi di tir cai soi toc trong
mam an d6 qui vi, nhe!

Céc vi c6 nghe t61 ké cau chuyén mot cai ly thay tinh nho xiu ma anh huong dén ecology tirc 1a moi
truong sinh thai cua thé giéi chua? Toi nhé t6i ¢6 ké roi. Tte 1a mot dira bé 4 tudi lam v cai ly. Hai
vo chong méi gay nhau, trude khi di 1am d6, Gy nhau, ba vo danh con, chdng gy vo, roi hai
ngudi buc doc 14i xe trén dudng tong nhim mot ngudi trén xa 16. Khd thay ong nay la mot gido su,
mot nha khoa hoc, mét nha hoat dong moéi truong sinh thai cua thé gisi. Ong duoc su tin nhiém cta
rat nhiéu ti phu trén thé gidi, giao pho cho 6ng dimg ra diéu dong mot chuong trinh hd trg moi sinh
cho chau A va chau Phi. Sang do 1a ong dang ra phi truong di du cudc hop ma cudc hop nay chi can
ong dat bat ky rdi 13 c6 hang ti rot vao dé ma didu chinh lai cai hé sinh thai rimg Amazone, &
Indonesia, ¢ chau Phi, even cia Ca Mau, rung dudc rung ngdp man Ca Mau minh do. Ong dang
trén dudng di hop thi dng bi thang ca chén do tong chét ngat' Ma céi thang d6 chinh 14 thang chong
méi vira giy v6i vo xong ¢ nha, nguyén do giy 1a vi thiang nhoc 4 tudi lam bé cai ly! Cac vi tin
khong? Chi vi cai ly rdi 2 vo chdng gy nhau, roi lai xe byuc doc bat can. Chinh vi buc doc bat can
méi tong nham ngudi ta. Ma phai tong nham toi thi thé gidi dau bi anh huong!!! Ma tong nham cai
ong professor, mot nha khoa hoc, mét scientist dang hoat dong vé moi sinh cho thé gidi. Ma bay gid
ong chét rdi ai s& du uy tin dé may ong dai gia rot tién. Qui vi biét dau phai dé. Cai chwong trinh noi
hay thi hay chd phai ¢ thang Téo thang Ti dimg ra cd dong chtr dau phai ai ciing dugc? Cho nén
qui vi théy hon, coi nhu mdt cai ly anh hudng té1 méi sinh cua thé gidi1, cia chau luc, va n6 anh
hudng t61 hang ti dollar trong do.

Cho nén t6i da ké cho cac vi nghe cong 16ng mi trong cai t6 mi. Toi ké chuyén cai ly thuy tinh da
tao ra anh hudng ti€u cuc va dang budn cho moi sinh cua thé gioi. Chua hét. Toi da ndi hoai. Vo
minh téc ngin di xa vé thiy soi toc dai trén gdi. Thé 1a “dai chién thtr ba” xay ra trong cin nha ddy.
Soi téc thoi qui vi . Nghe!

Cho nén ctr nh¢ hoai suy tu hop 1y 1a sao? Suy tu hop 1y ¢6 hai: suy tu hop ly theo doi va theo dao.
Suy tu hop 1y theo doi 1a thich cai gi thi thiy né 1a dung. Nhung ma hop 1y theo dao 14 phai tuan thu



hai nguyén tic nay: mot 1a luat nhan qu4, hai la luat tam tudng. Luat nhan qua 1a 4&c mudn doi tao ra
khd wu. Thién muén doi tao ra hy lac. Con luat tam tudng la van thr do duyén ma co, roi cling do
duyén ma mat.

ROi trong cai duyén ta lai ¢6 hai van d& phai hoc thudc long. Mot: moi thtr do duyén ma c6 va mdi
thtr lai 1a duyén cho thir khac. Tai sao phai hoc thudc long cong thirc nay? Cai nay vo cung quan
trong, 1a tinh hoa ctia Phat phap. Moi thir do duyén ma co, khi hiéu nhu vay la anh bo duoc tirng
budc timg budc cai ¥ niém ngd chip. Ma tai sao ¥ niém ngi chap quan trong? Tai vi khi minh séng
rén doi ndy bang ¥ niém “t6i 14”7 réi “cta t61” d6 , né 1a khoi diém cho muén thir dau kho ¢ doi.
Chinh vi cai “toi 147 r6i “ctia t6i” n6 din t6i chuyén thich cai nay ghét cai kia. Thich ma khong
duogc 1a khd. Gap cai minh ghét cling la khé. Khong duoc cai thich 1a khd. Né khong duoce cai ghét
ciing 1a khd. Ma tat thay nhiing cai d6 déu di ra tir cai chuyén minh coi nang minh qua. Chir néu
minh coi nhe minh thi dau c6 sao. Vi du nhu ai ma khéng so gidng ning dam mua. Nhung ma khi
mdt ba me Viét Nam ¢ qué nghéo nong thon doi khd, vi con ma di giang nang ban dao, ban ché, ban
chéo thi sao ta? Ning cang git cang ban miy bit ché da ddu méi chay. Cac vi biét khong? Thi luc dé
ning cang nhiéu thi ba me qué cang vui va me nghéo cang sung suéng. La vi nhd ndé néng nhu thé
nay né thi may bit ché da ddu ban méi le. Do!

Hodc c6 ai ma thich day doa minh hong? Khong c6. Vay ma may 6ng xich 16 dap xe cang nhe long
cang nang. Ma dap xe cang nang long cang nhe. Vi sao? La vi 6ng nghi t61 vo con ¢ nha 6 ong bén
quén than cia 6ng di. Ma khi ta quén duoc than minh thi ta bén co cai kha ning chiju khé rat gioi.

Ma khi minh coi ning minh qua thi sao ta? Ning khong wa mua khong chiu, ghét gié ky mu suong.

OK. Bay gid di 10g rdi, toi chi nhic t6i d6 thoi.

Hoém nay minh dd hoc xong phdm Tudng. Mong 1a ba con doc lai cai chuong nay réi méi thay
thuong t6i thé nao. Toi di 1am sang cai doan nay dum cho ba con. OK .

Chuc ba con mot ngay vui. Hen gép nhau ngay mai!

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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